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Wie das Bild von Duane Michals (1981): „Christ in New York“ 
(Abb. 1) zeigt, gibt es Leidende in unserer Lebenswelt, denen 
geholfen wird – was aber nicht die Regel sein muss.  
 
a) Wo nimmst du Leid in deinem Ort/in deiner Stadt wahr? 
Schreibe deine Antwort in das Feld deines Dreamcatchers: „Ort“.  
b) Was gibt dir Hoffnung? Schreibe deine Antwort in das Feld 
deines Dreamcatchers: „Hoffnung“.     
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Abb. 1: Duane Michals (1981), Christ in New York, Fotografie, gelatin silver print, 
Ó Courtesy of Duane Michals and Pace/MacGill Gallery, New York. 

a) Fertige in Kleingruppen ein Polaroid-Foto zu einer Situation 
von LLeeiidd an, die du aus deiner eigenen Lebenswelt kennst. 
Setze dich allein mit oder ohne deine Mitschüler*innen mit 
Gestik und Mimik in Szene.    
      Tipp: Probiere verschiedene Körpergesten aus.   
 

b) Fertige ein zweites Polaroid-Foto an, indem du darstellst, was 
dir in der Situation von Leid HHooffffnnuunngg geben kann. Setze dich 
allein mit oder ohne deine Mitschüler*innen mit Gestik und 
Mimik in Szene.   
      Tipp: Stelle dir vor, du bist traurig, was spendet dir Trost 
oder gibt dir Hoffnung?   
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Wodurch wird in den Polaroid-Fotos Leid und Hoffnung 
dargestellt? Schreibe deine Antwort in die Felder deines 
Dreamcatchers: Darstellung von Leid“ und „Darstellung von 
Hoffnung“. 
      Tipp: Welche Emotionen haben die Personen in der Situation? 
Wie werden diese durch Körper- und Bildsprache ausdrückt?  
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Dies ist dein „Dreamcatcher“! Diesen werden wir jeweils am Ende einer Stunde 
schrittweise ausfüllen. Er soll dir dabei helfen, deine eigene Fotografie an einem 
Ort des Leids mit deiner eigenen Vision von Auferstehung zu entwickeln. 
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AAnnttiizziippiieerrttee  AAnnttwwoorrtteenn 

11..    WWoo  nniimmmmsstt  dduu  LLeeiidd  iinn  ddeeiinneemm  OOrrtt//iinn  
ddeeiinneerr  SSttaaddtt  wwaahhrr?? 

 

22bb..  WWaass  ggiibbtt  ddiirr  HHooffffnnuunngg?? 
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- Friedhof 
- Internet (Instagram, 

Snapchat, Whats App) 
- TV 
- Schule 

 

- Straße 
- Zuhause 
- Krankenhaus 
- Park 
- … 

- Zu Gott beten 
- Nicht alleine sein 
- Leute Spenden sammeln 
- helfen/ aktiv werden z.B. 

Jobsuche und Essen 
ausgeben 

- Personen auf das Leid 
aufmerksam machen und 
helfen hinzuschauen 

- … 
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