
7 Impuls-Karten mit Gedanken zur Seele – Ergänzungsmaterial zur 2. Seele-Lesung 
 

AUS DER SAMMLUNG DES SEELENSUCHERS 1 : 
 
Aus dem Staub der Sterne ist das Leben geworden und erschaffen, 

die Seele ist lebendiger Staub, geschaffen in der Vergangenheit, 

für den Augenblick der Gegenwart und für alle Zeit in der Zukunft. 

Die Seele führt alles zusammen, Atome und Organe, Sinne und Sinn, 

Gefühle und Gedanken, Bewusstes und Unbewusstes, Körper und Geist. 

Sie hält alles zusammen, was den Menschen unverwechselbar sein lässt. 
 
 
HIER SIND MEINE GEDANKEN DAZU: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VON 

 

 

AUS DER SAMMLUNG DES SEELENSUCHERS 2 : 
 
Die Seele ist nicht etwas, was noch zum Menschen hinzukommt, 

sie ist etwas, was in allem ist, was der Mensch ist und ihn ausmacht. 

Die Seele kommt mit und in ihrem Körper auf und in die Welt, 

sie ist von Anfang an da und entwickelt sich nach und nach weiter. 

Sie kommt nicht von außen und oben, sie fällt nicht vom Himmel. 

Die Seele wächst von innen und unten, sie ist himmlisch in uns.  

 
 
HIER SIND MEINE GEDANKEN DAZU: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VON 

 

aus: Rainer Oberthür, Der Seelensucher. Eine Geschichte über das große Geheimnis des 
Menschen, mit Illustrationen von Barbara Nascimbeni, Kösel Verlag, München 2020 
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AUS DER SAMMLUNG DES SEELENSUCHERS 3 : 
 
                               Die Seele schenkt uns den Sinn für das Geheimnisvolle im Leben: 

                               für das Unerwartete, Unerhörte, Unerklärliche und Unverfügbare. 

Die Seele führt zum Geheimnis, hilft es zu erfahren und zu bewahren. 

So macht die Seele das Leben unglaublich spannend und unendlich groß. 

 

Die Menschen haben die Seele erfunden oder besser: Wir fanden sie in uns. 

In immer neuen Bildern und Worten beschreiben und überschreiben wir sie. 

Alle Sprachbilder formen das Bild vom Menschen und wirken darauf zurück. 

So wie wir die Seele sehen, sehen wir auch die Welt und das ganze Leben. 
 

HIER SIND MEINE GEDANKEN DAZU: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VON 

 

 

AUS DER SAMMLUNG DES SEELENSUCHERS 4 : 
 
Aus der Mitte deiner Seele erwachsen deine Fragen, 

nach dem Woher und Warum, nach dem Sinn und Wohin? 

Im Fragen spürst du, dass es so viel mehr gibt als alles. 

 

Aus dem Herzen deiner Seele erwachsen deine Antworten, 

aus dir selbst heraus und doch von weit her geschenkt. 

Im Antworten kommst du der Wahrheit und Weisheit näher. 

 
HIER SIND MEINE GEDANKEN DAZU: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VON 

 

aus: Rainer Oberthür, Der Seelensucher. Eine Geschichte über das große Geheimnis des 
Menschen, mit Illustrationen von Barbara Nascimbeni, Kösel Verlag, München 2020 
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AUS DER SAMMLUNG DES SEELENSUCHERS 5 : 
 

Die Seele ist der Himmel in dir, der dich ahnen lässt, 

dass du vom Himmel kommst und wieder zum Himmel zurückkehrst. 
 

Die Seele ist die Ewigkeit in dir, nicht die äußere Uhrzeit, 

wohl aber die innere Lebenszeit, die immer ist, jetzt und alle Zeit. 
 

Die Seele stößt das Tor zur Ewigkeit auf, die schon hier und jetzt ist. 

Sie kann bleiben, wenn nichts bleibt, kann sein, wenn nichts mehr ist. 
 

Im Leben und im Tod wird die Seele immer wieder aufgehoben, 

also vollständig verändert, verlässlich bewahrt und wertvoll verwandelt. 
 

HIER SIND MEINE GEDANKEN DAZU: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VON 

 
 

AUS DER SAMMLUNG DES SEELENSUCHERS 6 : 
 
Die Seele ist geschaffen von Gott und geworden durch das Leben. 

Durch die Eltern kommt sie zur Welt und zugleich kommt sie von Gott. 

Die Seele war immer da und wird stets bleiben, ewig und zeitlos. 
 

Die Seele ist ein Geschenk von Gott und eine Verbindung zu Gott. 

Wer seine Seele kennt, versteht sich und kann Gott entdecken. 

Der Kontakt mit der Seele kann zur Beziehung mit Gott führen. 
 

HIER SIND MEINE GEDANKEN DAZU: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VON 

 

aus: Rainer Oberthür, Der Seelensucher. Eine Geschichte über das große Geheimnis des 
Menschen, mit Illustrationen von Barbara Nascimbeni, Kösel Verlag, München 2020 
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AUS DER SAMMLUNG DES SEELENSUCHERS 7 : 
 
Wenn wir sterben, wird unser Leben, also die Seele, aufgehoben: 

Auf der Erde ist es nicht mehr da, für immer vergangen. 

Im Himmel ist es weiterhin da, auf ewig aufbewahrt. 

In der Höhe wird es ganz neu sein, unerklärlich emporgehoben. 

Das dürfen wir mit ganzer Seele glauben und hoffen: 

Wir sind gut aufgehoben durch Gott, bei Gott und in Gott! 

 
HIER SIND MEINE GEDANKEN DAZU: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VON 

 

 

aus: Rainer Oberthür, Der Seelensucher. Eine Geschichte über das große Geheimnis des 
Menschen, mit Illustrationen von Barbara Nascimbeni, Kösel Verlag, München 2020 
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