Ergdnzende Literatur und Links
zum Beitrag von Stefan Trillmich

Grundlegende Studie

Jurczyk, Karin/Klinkhardt, Josefine (Hg.), Vater, Mutter,
Kind? Acht Trends in Familien, die Politik heute kennen
sollte, Verlag Bertelsmann Stiftung, Giitersloh 2014.

Engagierte und fachlich belegte Positionen fiir Fami-
lien vertritt regelméaflig der Familienbund der Katho-
liken. Die Stellungnahmen finden sich unter www.fami
lienbund.org.

Ratgeber fiir Eltern, die sich trennen/getrennt
haben

Deutsche Arbeitsgemeinschaft fiir Jugend- und Ehebera-
tung e.V. (Hg.), Eltern bleiben Eltern. Hilfen fir Kinder
bei Trennung und Scheidung,
https://www.bmfsfj.de/blob/93594/
3bgei59e1c43754d35ba76b8bbfdc146/
eltern-bleiben-eltern-data.pdf (2015)

Projektgruppe Doppelresidenz,
https://www.doppelresidenz.org/page/
praxis/i5-tipps-fuer-eltern-nach-einer-
trennung.php. Die Projektgruppe favori-
siert das sogenannte Wechselmodell, bei
dem Kinder nach einer Trennung der El-
tern an zwei Orten abwechselnd gleich viel Zeit verbrin-
gen. Die Ratschldge sind aber fiir andere Modelle ebenso
geeignet.

Videos zum Grundverstdandnis von J. Juul

https://wwwyoutube.com/playlist?list=
PLyWamUohZzX1dgt ZOuUFSMAHW
y7bxMMY (sowohl grundlegende Aus-
sagen als auch Statements zu konkreten
Fragen).

Als gute Einfithrung in sein Denken
kann https://www.youtube.com/watch?
v=SWoByyUCP88&list=PLyWamUoh
ZzX1dgf ZOuUFSMAHWy7bxMMY &in-
dex=5&t=0s dienen (»Gehorsam macht
krank!«).

Stephan Trillmich, »... Eltern sein dagegen sehrl«, KatBl Heft 4/2020.

Wer auch ein Buch lesen mochte, dem sei das letzte
Buch von Jesper Juul empfohlen, in dem er 30 Fragen
von Eltern beantwortet:

Juul, Jesper, Dein selbstbestimmtes Kind: Unterstiit-
zung fiir Eltern, deren Kinder frith nach Autonomie stre-
ben, Miinchen 32020.

Juul, Jesper, Respekt, Vertrauen & Liebe: Was Kinder
von uns brauchen, Beltz 2020.

Video zur Winnicotts Idee einer »hinreichend
guten Mutter«

https://wwwyoutube.com/watch?v=
ZaZkvvB3671

Neue Erziehungsstile

Peters, Freia, Es war nie so anstrengend,
ein Kind zu erziehen, unter https://www.
welt.de/vermischtes/weltgeschehen/
article108484792/Es-war-nie-so-
anstrengend-ein-Kind-zu-erziehen html.
Hahlweg, Kurt, Mit Konsequenz erzie-
hen, Interview mit GEOwissen, unter
https://www.geo.de/magazine/geo-wissen/
1472-rtkl-erziehungsstile-interview-mit-
konsequenz-erziehen.

Nachweise zu den kritisierten Ratgebern:

1) Winterhoff, Michael, Warum unsere Kinder Tyrannen
werden — oder: Die Abschaffung der Kindheit, Giitersloh
2008 LT
Zur kritischen Auseinandersetzung:
https://www.zeit.de/gesellschaft/schule/
2019-05/deutschland-verdummt-michael-
winterhoff-bildungssystem-paedagogik-
kinder

»Deutschlands Eltern haben es demnach [nach Aussa-
ge von M. Winterhoff; S. T.| verlernt zu erziehen. Statt
ihrem Nachwuchs Grenzen zu setzen, behandeln sie ihn
als Freund und Partner. Im Extremfall, der fiir Winter-
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hoff meist die Regel ist, verbindet Erwachsene und Kin-
der eine Art«symbiotischer Beziehung«. Die Folge: Die
Sprosslinge haben keine Chance, sich zu entwickeln, ihre
Psyche verkiimmert auf dem Stand eines Sauglings.
Wenn diese Kinder erwachsen werden, gefdhrden sie un-
seren Wohlstand, ja die ganze Gesellschaft.

Hunderttausende Miitter und Viter haben diese Be-
schimpfungen gelesen — gelernt haben sie jedoch dem
strengen Therapeuten Winterhoff zufolge nichts. >Der
Kampf ist so gut wie verloreng, schreibt er nun. Die letzte
Hoffnung >die Psyche der Kinder doch noch zu entwi-
ckeln, liegt also auf Kindergarten und Schulen<«. Darum
also geht es im neuen Buch. Aber natiirlich versagen
Kitapersonal, Lehrerschaft und Bildungspolitik genauso
wie die Eltern.”

Auch: https://www.ksta.de/kritik-an-
bestseller-warum-unsere-kinder-tyrannen-
werden-13264328.

2) Bueb, Bernhard, Lob der Disziplin. Eine Streitschrift,
Berlin 2006

Zur kritischen Auseinandersetzung:
https://www.perlentaucher.de/buch/
bernhard-bueb/lob-der-disziplin.html
bietet eine Zusammenstellung unterschied-
licher Rezensionen

3) Gerster, Petra/Niirnberger, Christian, Der Erziehungs-
notstand. Wie wir die Zukunft unserer Kinder retten,
Rowohlt Berlin Verlag, Berlin 2001

Zur kritischen Auseinandersetzung:
https://www.perlentaucher.de/buch/petra-
gerster-christian-nuernberger/der-
erziehungsnotstand.html (Sammlung von
Rezensionen)

4) Youtube zum ersten Ausgehen mit dem Kind:
https://wwwyoutube.com/watch?v=
5qG129Umnvw

(Alle Internetlinks eingesehen am 19.10.2020)
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